
DATI ADI 
 
 

AMBITI 

DISTRETTUALI 

EROGAZIONE ADI 

 
COMUNI 

 
Ambito Distrettuale 

Alto Milanese 

(22 comuni) 

Busto Garolfo, Canegrate, Cerro Maggiore, Dairago, Legnano, Nerviano, 
Parabiago, Rescaldina, S. Giorgio su Legnano, S. Vittore Olona, Villa Cortese 

 

Arconate, Bernate Ticino, Buscate, Castano Primo, Cuggiono, Inveruno, Magnago, 
Nosate, Robecchetto con Induno, Turbigo, Vanzaghello 

 

Ambito Magenta 

(13 comuni) 

 
Arluno, Bareggio, Boffalora sopra Ticino, Casorezzo, Corbetta, Magenta, Marcallo 
con Casone, 
Mesero, Ossona, Robecco sul Naviglio, S. Stefano Ticino, Sedriano, Vittuone 

 Ambito Rhodense 

 (10 comuni) 
 Lainate, Pogliano Milanese, Vanzago, Pregnana Milanese, Cornaredo, Settimo 
Milanese, Pero, Rho, Arese, Baranzate.  

 Ambito Garbagnate    

Milanese 

(7 comuni) 

Bollate, Garbagnate Milanese, Cesate, Solaro, Senago, Paderno Dugnano, Novate 
Milanese. 

 
 



DISTRETTO N° PAZIENTI 2022 

Castanese 320 

Legnanese 262 

Magentino 12 

Rhodense 2 

Garbagnate 
Milanese 

0 

Altro (extra-Regione) 2 

 

 
 

 

numero utenti

Castanese Legnanese Magentino Rhodense Garbagnate Altro (Extra Regione)



Le prestazioni garantite in ambito di ADI sono infermieristiche, riabilitative e di igiene alla persona. 
 

INFERMIERISTICHE: 

Prima visita domiciliare di attuazione del piano assistenziale; 

Rilevazione di test/scale di valutazione (dolore, autonomia,...); 

Compilazione diario clinico; 

Educazione del care giver alle attività di nursing (cure igieniche, assistenza ai bisogni primari,...); 

Istruzione del caregiver alla gestione della terapia e ai dispositivi per la somministrazione dei farmaci; 

Educazione del caregiver all’utilizzo di ausili per la mobilizzazione del paziente; 

Educazione del caregiver alla corretta mobilizzazione/postura del paziente; 

Educazione del caregiver alla prevenzione delle lesioni cutanee; 

Educazione del caregiver alla gestione di derivazioni urinarie; 

Educazione del caregiver alla gestione delle stomie; 

Prelievo ematico e indagini bioumorali routinarie (urine,...); 

Educazione del caregiver alla bronco aspirazione; 

Bronco aspirazione; 

Medicazioni; 

Fasciature e bendaggi; 

Toilette lesioni/ferite; 

Terapia iniettiva intramuscolare e sottocutanea; 

Terapia endovenosa; 

Posizionamento e gestione catetere venoso periferico; 

Gestione (medicazione) del catetere venoso centrale; 

Posizionamento e gestione cateterino sottocutaneo; 

Irrigazione dell’occhio e dell’orecchio; 

Valutazione disfagia; 

Posizionamento/sostituzione/gestione SNG; 

Gestione PEG; 

Somministrazione terapia tramite PEG/SNG; 

Posizionamento/sostituzione/gestione cateterismo vescicale; 

Gestione alvo (educazione igienico alimentare, clisma, esplorazione rettale,...); 

Gestione enterotomie; 

Gestione drenaggi; 

Irrigazione intestinale; 

Gestione derivazioni urinarie; 

Colloquio con famiglia/caregiver; 

Colloquio con il Medico di Medicina Generale; 

Colloquio con il medico specialista; 

Confronto con l’èquipe; 

Visita di cordoglio; 

Rendicontazione attività svolta. 
 

RIABILITATIVE: 

Esecuzione test/scale di valutazione; 



Valutazione dell’ambiente domestico per una corretta prescrizione e utilizzo dei presidi; 

Istruzione utilizzo ausili e protesi; 

Istruzione del paziente o del caregiver all’utilizzo di ausili per la deambulazione e valutazione ambientale; 

Educazione del caregiver alla corretta mobilizzazione/postura del paziente; 

Compilazione del diario clinico; 

Trattamento di rieducazione motoria del paziente neurologico, ortopedico e amputato; 

Trattamento di rieducazione globale in paziente portatore di patologia neurodegenerativa; 

Rieducazione respiratoria; 

Rieducazione alla tosse assistita; 

Fasciature e bendaggi; 

Colloquio con famiglia/caregiver; 

Colloquio con il Medico di Medicina Generale; 

Colloquio con il medico specialista; 

Confronto con l’èquipe. 
 

IGIENE ALLA PERSONA: 

Igiene personale a persone allettate o con lesioni cutanee; 

Bagno assistito; 

Posizionamenti e mobilizzazione; 

Supporto alle prestazioni infermieristiche; 

Addestramento familiari/caregiver per la gestione del paziente allettato sotto il profilo igienicosanitario. 
 

 
MEDICHE: 

 

Stesura Piano Riabilitativo Individuale 
 
 

 
PSICOLOGICHE: 

 

Colloquio psicologico in supporto al paziente e suo caregiver 



PRESTAZIONI EROGATE NEL 2022 
 

 
PROFESSIONE DESCRIZIONE NUMERO % 

 

Infermieristica 

Prelievi 1859 10,5 

Medicazioni semplici + 
GCV 

6033 34 

Medicazioni complesse 6087 34,4 

 Gestione CV 561 3,2 

Terapisti riabilitazione Riabilitative 2928 16,5 

ASA/OSS Igiene 230 1,3 

Fisiatrica Valutazione e stesura PRI 23 0,1 

Altre -   

TOTALE 17721 100 

 


