
DATI ADI PER BILANCIO SOCIALE 

 

AMBITI DISTRETTUALI  

EROGAZIONE ADI  
 DISTRETTI 

Ambito Distrettuale 

Asst Sette Laghi 

  
 Arcisate, Azzate, Cittiglio, Sesto Calende, Tradate, Varese 

Ambito Asst Valle Olona  

 

 Busto Arsizio, Gallarate, Saronno, Somma Lombardo 
 
 

Ambito Asst Lariana Lomazzo, Olgiate Comasco 

 

 

 



 

DISTRETTO N° PAZIENTI 2022 

Arcisate 240 

Azzate 178 

Cittiglio 58 

Gallarate 2 

Luino 1 

Sesto Calende 7 

Somma Lombardo 103 

Tradate 21 

Varese 350 

Lomazzo 2 

Olgiate Comasco 3 

Busto Arsizio 5 

Castellanza 3 

Saronno 0 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Le prestazioni garantite in ambito di ADI sono infermieristiche, riabilitative e di igiene alla persona. 

 

INFERMIERISTICHE: 

 Prima visita domiciliare di attuazione del piano assistenziale; 

 Rilevazione di test/scale di valutazione (dolore, autonomia,...); 

 Compilazione diario clinico; 

 Educazione del care giver alle attività di nursing (cure igieniche, assistenza ai bisogni primari,...); 

 Istruzione del caregiver alla gestione della terapia e ai dispositivi per la somministrazione dei farmaci; 

 Educazione del caregiver all’utilizzo di ausili per la mobilizzazione del paziente; 

 Educazione del caregiver alla corretta mobilizzazione/postura del paziente; 

 Educazione del caregiver alla prevenzione delle lesioni cutanee; 

 Educazione del caregiver alla gestione di derivazioni urinarie; 

 Educazione del caregiver alla gestione delle stomie; 

 Prelievo ematico e indagini bioumorali routinarie (urine,...); 

 Educazione del caregiver alla bronco aspirazione; 

 Bronco aspirazione; 

 Medicazioni; 

numero utenti

Arcisate Azzate Cittiglio Gallarate

Luino Sesto Calende Somma Lombardo Tradate

Varese Como Busto Arsizio Castellanza



 Fasciature e bendaggi; 

 Toilette lesioni/ferite; 

 Terapia iniettiva intramuscolare e sottocutanea; 

 Terapia endovenosa; 

 Posizionamento e gestione catetere venoso periferico; 

 Gestione (medicazione) del catetere venoso centrale; 

 Posizionamento e gestione cateterino sottocutaneo; 

 Irrigazione dell’occhio e dell’orecchio; 

 Valutazione disfagia; 

 Posizionamento/sostituzione/gestione SNG; 

 Gestione PEG; 

 Somministrazione terapia tramite PEG/SNG; 

 Posizionamento/sostituzione/gestione cateterismo vescicale; 

 Gestione alvo (educazione igienico alimentare, clisma, esplorazione rettale,...); 

 Gestione enterotomie; 

 Gestione drenaggi; 

 Irrigazione intestinale; 

 Gestione derivazioni urinarie; 

 Colloquio con famiglia/caregiver; 

 Colloquio con il Medico di Medicina Generale; 

 Colloquio con il medico specialista; 

 Confronto con l’èquipe; 

 Visita di cordoglio; 

 Rendicontazione attività svolta. 

 

RIABILITATIVE: 

 Esecuzione test/scale di valutazione; 

 Valutazione dell’ambiente domestico per una corretta prescrizione e utilizzo dei presidi; 

 Istruzione utilizzo ausili e protesi; 

 Istruzione del paziente o del caregiver all’utilizzo di ausili per la deambulazione e valutazione ambientale; 

 Educazione del caregiver alla corretta mobilizzazione/postura del paziente; 

 Compilazione del diario clinico; 

 Trattamento di rieducazione motoria del paziente neurologico, ortopedico e amputato; 

 Trattamento di rieducazione globale in paziente portatore di patologia neurodegenerativa; 

 Rieducazione respiratoria; 

 Rieducazione alla tosse assistita; 

 Fasciature e bendaggi; 

 Colloquio con famiglia/caregiver; 

 Colloquio con il Medico di Medicina Generale; 

 Colloquio con il medico specialista; 

 Confronto con l’èquipe. 

 

IGIENE ALLA PERSONA: 

 Igiene personale a persone allettate o con lesioni cutanee; 



 Bagno assistito; 

 Posizionamenti e mobilizzazione; 

 Supporto alle prestazioni infermieristiche; 

 Addestramento familiari/caregiver per la gestione del paziente allettato sotto il profilo igienicosanitario. 

 

MEDICHE: 

Stesura Piano Riabilitativo Individuale 

 

PSICOLOGICHE: 

Colloquio psicologico in supporto al paziente e suo caregiver  

 

 

 

 

PRESTAZIONI EROGATE NEL 2021  

AZZURRA 

PROFESSIONE DESCRIZIONE  NUMERO % 

Infermieristica 

Prelievi 3544 24,37% 
Gestione Cv 820 5,6% 

Medicazioni semplici + GCV 6178 42,50% 
Medicazioni complesse 3655 25,14% 

Terapisti riabilitazione Riabilitative 3729 22,55% 
ASA/OSS Igiene 50 0,35% 
Fisiatrica Valutazione e stesura PRI 90 0,61% 

Altre - 200 1,37% 
TOTALE 14537 100% 

 

EX SOLIDARIETA’ 

PROFESSIONE DESCRIZIONE  NUMERO % 

Infermieristica 
Prelievi 1859 10,5% 

Medicazioni semplici + GCV 6033 34% 
Medicazioni complesse 6087 34,4% 

 Gestione CV 561 3,2% 
Terapisti riabilitazione Riabilitative 2928 16,5% 

ASA/OSS Igiene 230 1,3% 
Fisiatrica Valutazione e stesura PRI 23 0,1% 

Altre - 0 0% 

TOTALE 17721  100 

 


